MOWA DZIECKA | ROLA RODZICA

Drogi Rodzicu, bardzo wazna jest znajomos¢ rozwoju swojego dziecka. Rozwoj to tez
nabywanie mowy. Pierwsze sygnaty do podjecia pracy z logopeda to:

I Sytuacje, kiedy u dziecka stwierdza sie problemy z nabywaniem mowy.

F Dziecko ma problemy z poprawng artykulacjg danej gloski.

F  Wystepuje nieptynno$¢ mowy - jgkanie sie lub zacinanie.

F  Dziecko przestalo mowi¢ w ogole lub mowi jedynie w okreslonym $rodowisku np. w
domu lub przy rodzicach.

E Dziecko méwi w sposdb niezrozumialy lub tempo mowy jest znacznie
przyspieszone/spowolnione.

F Dziecko wysuwa jezyka miedzy zeby podczas mowy.

F  Dziecko ma problemy z wyszukaniem danego stowa - pamig¢!

F  Mowi pieszczotliwie idac np. do ,,zerowki”.

F  Dziecko mowi w sposdb nosowy.

I Realizuje gloske [r] w dziwny dla rodzica sposéb.

Rodzicu - zwré¢ uwage jak mowi Twoje dziecko!

Czy jego mowa jest zrozumiala tylko dla Ciebie ? Czy otoczenie rozumie wypowiedzi
Twojego dziecka? Czy zwrdcites uwage, jak uklada jezyk podczas wymowy niektdrych
glosek? Zwro6¢ uwage, czy Twoje dziecko miewa problemy z ptynnoscia mowy! Czy
nadmiernie $lini si¢? Czy wypowiada si¢ w przedszkolu, szkole, na podworku? Czy jest
okreslane jako nie$miate dziecko? Rodzicu, zwrd¢ uwage czy Twoje dziecko ma zamknieta
buzi¢ podczas oddychania! Czy $pi z zamknigta buzig? Czy reaguje na swoje imi¢? Czy ma
problemy ze stuchem?

Odpowiedzi na powyzsze pytania powinny by¢ baza do decyzji czy trzeba pomoc dziecku
1 zglosi¢ sie do logopedy.

Rozwd)] mowy dziecka powinien przebiega¢ wedlug okreslonych zasad. Ponizej
zaprezentuje poszczegélne etapy rozwoju mowy oraz zapisze¢ kilka waznych uwag
dotyczacych roli rodzica w ksztattowaniu si¢ mowy.

ETAPY ROZWOJU MOWY DZIECKA

Okres rozwoju dziecka

Gloski (ktore realizuje)

Do 12 miesigca zycia
niemowle

a,eorazm,td, b

Moga pojawia¢ si¢ dzwigki
réznego brzmienia.

1 -2 rok zycia

p,b,d,t, n,A,m,g,k + wszystkie
samogtoski ustne

Niektére moze zastgpowac.

3 rok zycia

4§, 2 ¢ dz, £, w, h.

-//-

4 rok zycia

Pojawiaja si¢ samogtoski

Nosowe- g,¢

Moze wystepowal jeszcze

problem z ich realizacja




Poprawnie wymawia gloski z | Warto zwréci¢ uwage, aby
szeregu syczacego: [S, z, C, | jezyk nie pojawial si¢ miedzy
dz]. z¢bami!
5 rok zycia Prawidtowo realizuje szereg | -
szumiacy, [sz, z, cz, dzZ].
6 rok zycia Realizuje najtrudniejszg | Gloska [r] moze by¢
gloske - r realizowana juz wczesniej i
zazwyczaj jest zastgpowana:
[ r-j] np. jyba zamiast ryba
lub [r-I] lowel zamiast
rower.
W  pdzniejszym  okresie
lepiej, by pojawito si¢ 1,
poniewaz ma to samo
miejsce artykulacji co r (I
wymaga uniesienia czubka
jezyka - pionizacji j¢zyka).
7 rok zycia Realizuje poprawnie | -
wszystkie gloski
Warto pamigtac :
# Patrzymy na dziecko calo$ciowo!
# Istotne jest ograniczenie przebywania dziecka przy sprzetach multimedialnych typu:
tablet, komorka itp. Nadmierna ilo$¢ pobudzen prawopoétkulowych.
# Spiewaj razem z dzieckiem.
# Wykonuj z dzieckiem rézne zabawy shuchowe.
# Wazny jest sposob gryzienia, jedzenia, potykania i oddychania.
#

# ¥

Sprawnos¢ artykulatorow, czyli narzadow mowy, nie jest ¢wiczona w odpowiedni
sposob.
Dziecko powinno pi¢ ze szklanki lub butelki ze zwyklym otworem.

Spozywanie napojow z kubkow / butelek typu niekapek nie sprzyja rozwojowi mowy.?

Warto zachgca¢ do jedzenia pokarmoéw, ktéore wymagaja gryzienia. Rozna
konsystencja oraz smak ma znaczenie dla rozwoju dziecka. Koniecznie, aby dziecko
w_..zerowce” gryzlo ..chleb ze skorka”.

Dziecko rozpoczynajgc nauke szkolng, powinno miec juz zakonczony proces rozwoju

mowy. Jezeli wystepuja problemy, zawsze warto skonsultowac to ze specjalistg!
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